Good afternoon everyone. My name is Gladis Diaz and | live in Buxton, ME. | am originally from
Honduras.

I'm here today for the purpose of imploring you members of this committee, and the Governor
and legislators to support us to get this bill passed so we can have MaineCare. We low-income
people cannot afford health insurance and it is very difficult for us to live and work without the
protection of insurance.

I have lived in this country for more than ten years. | have been working hard in some of Maine's
most important industries like seafood processing,and childcare. Right now | work on the
Portland waterfront cleaning and packing thousands of pounds of seafood on a daily basis. The
job that me and my coworkers perform is critical, we make sure the products that come from the
harbor are prepared to go to market. Without our labor, the fishermen's catch could never reach
the consumer.

| take pride in this work, and in being able to make a meaningful contribution to this community
that | have been calling home for over a decade. My kids were born and raised here. My
husband owns a business here. Yet, he and | cannot access Mainecare. | simply want the same
access to Mainecare as any other resident of Maine. | want to ability to care for myself if | am
sick. | worked throughout the pandemic as an essential worker without any protection. | got sick
many times, and could not afford treatment.

Workers are not separate from the work they do, and there is a limit to how long people can go
on working without having access to basic services. | think it's time for Maine, the legislature
and the governor to invest back into us who have been working tirelessly to keep Maine's
economy going through thick and thin. Thank you very much for your time.



Buenas tardes a todos. Me llamo Gladis Diaz y vivo en Buxton, ME. Soy originaria de
Honduras.

Estoy aqui hoy con un propésito de implorar a ustedes los miembros de este comité, y a la
gobernadora y los legisladores que nos apoyen para poder obtener la aprobacion de este
proyecto de ley para poder tener el MaineCare. Nosotros las personas de bajos recursos no
podemos pagar un seguro medico y es muy dificil para nosotros vivir y trabajar sin la proteccion
de un seguro.

Hace mas de diez afios que vivo en este pais. He estado trabajando arduamente en algunas de
las industrias més importantes de Maine, como el procesamiento de mariscos y el cuidado de
nifios. En este momento, trabajo en la zona riberefia de Portland limpiando y empacando miles
de libras de mariscos a diario. El trabajo que hacemos mis comparieros y yo es fundamental,
nos aseguramos de que los productos que vienen del puerto estén preparados para salir al
mercado. Sin nuestro trabajo, la captura de los pescadores nunca podria llegar al consumidor.

Me enorgullece este trabajo y poder hacer una contribucion significativa a esta comunidad a la
que he llamado hogar durante mas de una década. Mis hijos nacieron y crecieron aqui. Mi
esposo tiene un negocio aqui. Sin embargo, él y yo no podemos acceder a Mainecare.
Simplemente quiero el mismo acceso a Mainecare que cualquier otro residente de Maine.
Quiero tener la capacidad de cuidar de mi mismo si estoy enfermo. Trabajé durante toda la
pandemia como trabajador esencial sin ningun tipo de proteccion. Me enfermé muchas veces y
no podia pagar el tratamiento.

Los trabajadores no estan separados del trabajo que realizan, y existe un limite en cuanto al
tiempo que las personas pueden seguir trabajando sin tener acceso a los servicios basicos.
Creo que es hora de que Maine, la legislatura y el gobernador vuelvan a invertir en nosotros,
que hemos estado trabajando incansablemente para mantener la economia de Maine en las
buenas y en las malas. Muchas gracias por tu tiempo.



